
Évaluation de la petite enfance – appréciation directe (ÉPE-AD) 

 

Qu’est-ce que l’ÉPE-AD? 

L’ÉPE-AD est un outil de dépistage qui a été développé afin de pouvoir faire un portrait global 

au niveau du développement de l’enfant.  Cet outil a été conçu pour les enfants âgés entre 3 à 6 

ans, et la majorité des enfants qui commencent la maternelle auront fait l’ÉPE-AD 

individuellement l’année précédant leur entrée à la maternelle. 

L’ÉPE-AD porte sur quatre domaines du développement de l’enfant. 

Conscience de soi et de son environnement : Ce domaine représente la capacité de l’enfant à 

comprendre le monde qui l’entourȾte sphère comporte les compétences de base de l’enfant en 

mathématiques et en pré-lecture ainsi que sa capacité à résoudre des problèmes.  Ex : 
reconnaître des lettres et des chiffres, les rimes, les sons, le raisonnement, etc. 

Langue et communication : Ce domaine représente la capacité d’un enfant à comprendre la 

langue parlée ainsi que sa capacité à exprimer ses pensées et ses sentiments.  Ex : écouter et 
comprendre des instructions, raconter une histoire et être compris, s’exprimer avec politesse, 
etc. 

Développement physique : Cette sphère comporte la motricité fine (capacité d’un enfant à 

effectuer de petits mouvements qui nécessitent la coordination main-œil) et la motricité globale 

(capacité d’un enfant à effectuer de larges mouvements qui impliquent la participation des bras, 

des jambes et du corps).  Ex : dessiner, découper, marcher en équilibre, sauter sur un pied, etc. 

Quand à lieu l’ÉPE-AD? 

L’ÉPE-AD a lieu à l’automne de l’année précédant l’entrée à la maternelle de l’enfant, soit au 

mois d’oct




